Didaktická situace
Téma: Dopis sobě
Třída: 1. ročník SŠ (25 – 30 žáků)
Časová dotace: 45 minut
· 5 minut > evokace, úvod hodiny, ukázka č. 1
· 5 minut > četba textu

· 5 minut > úkol č. 1 - společná diskuze o formě knihy

· 5  minut > představení metody „Dopis sobě“

· 5 minut > ukázka č. 2, diskuze nad citátem

· 15 minut > úkol č. 2 – kreativní psaní

· 5 minut > reflexe, závěr/shrnutí

Východiska: čtení s porozuměním, čtenářská zkušenost, kreativní psaní, autoevaluace
Důkazy o učení: zapojení do diskuze, vytvoření dopisu
Cíl: Žák napíše dopis svému budoucímu já, ve kterém shrne své cíle, silné stránky a doporučení, jak rozvíjet ty slabší. Žák si osvojí základy této autoevaluační metody, dopis je základem pro dlouhodobou práci s žáky. 
Velká myšlenka: „Každý přijímá takovou lásku, jakou si podle svého názoru zaslouží.“ Musíme si ovšem uvědomit, že k sobě často býváme kritičtí (zvláště ve věku kolem 15 let) a zasloužíme si víc, než si myslíme. Máme silné i slabé stránky, které můžeme vylepšit. Špatné zkušenosti a naše minulost nám může pomoci se rozvíjet, dosáhnout svých cílů, které si vytyčíme. Každý se může cítit „nekonečný“.
Forma práce: individuální, skupinová diskuze
Význam autora a didaktický potenciál textu: Stephen Chbosky je americký „autor jedné knihy“, kterého lze zařadit do výuky světové literatury nového tisíciletí. Výraznějšího uměleckého vlivu dosáhl spíše jako scénárista. Kromě částečně autobiografické tvorby v podobě „The perks of being a wallflower“ se může pyšnit klidnou a úspěšnou kariérou v televizním zábavním průmyslu. Pro žáky může tak tento autor být inspirací k tvrdé práci (vzhledem k tomu, že své dílo několik let postupně upravoval, než se ho odvážil vydat) a také poučením, že kvalita může v mnohém předčit kvantitu.

Největším potenciálem knihy je dle mého možnost žáků ztotožnit se s hlavní postavou Charlieho, která jim dává velkou možnost nahlédnout do svého vlastního vědomí a svěřuje se jim s každou svou myšlenkou. Chlapec nastupuje na střední školu a setkává se s novým dospělým světem, zatímco sám svět vidí spíše dětskýma očima. Text je také psaný v ich-formě, což ztotožnění jistě napomáhá. Téma knihy je žákům blízké, jelikož se jistě sami potýkají s podobným pocitem neukotvení a objevování nového. Text je psaný „jednoduchým“ jazykem, je snadno srozumitelný a jaksi otevřený. Největší potenciál textu shledávám v počtu velkých životních otázek, které se jím otevírají a nad kterými dává prostor přemýšlet (otázka lásky, důležitosti přátelství, sebepoznání a sebepřijetí, důležitost tajemství a důvěry apod.).
Evokace: Ukázka z filmu „The Perks of Being a Wallflower“ (online na youtube.com
)
· (Viz velká myšlenka) „I was in the bad place before I started high school and you helped me.“ … „And in this moment, I swear, we are infinite.“
· „Charlie se na začátku příběhu ocitl v nelehké situaci. Přesto se na konci filmu cítí ,nekonečný‘ a šťastný. Pojďme společně zjistit, co mu pomohlo toto období překonat.“

· 5 minut

Uvědomění:

· Četba textu (5 minut)
Úkol č. 1
· Společná diskuze: „Proč je příběh psaný ve formě dopisů? Kdo je vlastně podle vás onen ,přítel‘, kterému Charlie píše? Proč mu píše o tom, co zažil a jak se cítil?“
· Nápady vzniklé v diskuzi napíšeme na tabuli. Pokud žáky tato myšlenka nenapadne, prozradíme jim teorii, že Charlie píše dopisy sám sobě (podle prvního odstavce). Následuje tedy otázka, proč tak činí. Z diskuze by mělo vyplynout, že vyřčení problému nás může vést k uvědomění si jeho podstaty a snazšímu nalezení jeho řešení.
· 5 minut
· Představíme žákům metodu formativního hodnocení „Dopis sobě“, kdy žáci napíší krátký dopis svému budoucímu já a zaměří se na věci, které by chtěli ve svém životě změnit (můžeme se zaměřovat přímo na školní výsledky, vzhledem k věku žáků je ovšem možné, aby se zaměřili na své životní cíle).
· 5 minut
Úkol č. 2
· Ukázka č. 2 – online na youtube.com

· „We accept the love we think we deserve.“ – „Každý přijímá takovou lásku, jakou si podle svého názoru zaslouží.“

· Společná diskuze nad smyslem citátu (viz Velká myšlenka)
· 5 minut

Otázka: Zamyslete se nad tímto citátem. Zapojte ho do dopisu, který napíšete svému staršímu já. Zaměřte se na cíle, kterých chcete po dobu střední školy dosáhnout.

Pochvalte se! Vyzdvihněte své silné stránky.

Nekritizujte se! Pouze se zamyslete nad doporučením, jak pracovat se svými slabšími stránkami, jak sám sebe posunout a rozvíjet.

Dopisy zůstanou nepřečtené, pokud si tak budete přát, jsou pouze pro vás a můžete do nich napsat jakákoliv malá či velká tajemství. Vrátí se vám vždy na začátku školního roku, kdy do nich budete moci připsat další část. Před maturitou dostanete dopisy zpět.
· 15 minut

Reflexe, závěr/shrnutí:
· Na závěr hodiny zařadíme krátkou diskuzi o úkolu.

· „Bylo pro vás těžké napsat dopis sám sobě? Co bylo nejtěžší (zamyslet se nad životními cíli, pochválit se…)? Byly pro vás Charlieho dopisy inspirací?“
· Žáky znovu upozorníme na to, že do obálky, kterou na dopis dostanou, budou na začátku každého školního přidávat nový dopis, ve kterém zhodnotí uplynulý rok a budou si moct vytyčit další cíle, připsat další doporučení apod.

· 5 minut
Reflexe činnosti:

Aktivitu jsem zvolila pro případ, kdy budu mít možnost pracovat se třídou po celou dobu jejich školní docházky na střední škole (popř. s ní může pokračovat jiný, se situací srozuměný vyučující). Touto aktivitou se žáci seznamují s formativním hodnocením a autoevaluací, tedy konkrétně s metodou „dopis sobě“. Při příchodu na střední školu se žáci ocitají v nelehké situaci – změna prostředí, puberta, nové vztahy, nastupující dospělost… Tímto bych je ráda přivedla na myšlenku, že jim literatura může pomoci se s tímto obdobím snáze vyrovnat. Knihu Stephena Chboskyho jsem vybrala nejen proto, že hlavní postava může být žákům už díky věku blízká a působí autenticky, ale také pro hloubku díla a velké myšlenky, které může žákům poskytnout.  
� � HYPERLINK "https://www.youtube.com/watch?v=XlWpupgrTCQ" �https://www.youtube.com/watch?v=XlWpupgrTCQ�


� � HYPERLINK "https://www.youtube.com/watch?v=ZrVIhNkOA64" �https://www.youtube.com/watch?v=ZrVIhNkOA64�





