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	název
	Jak přežít svou maličkost?
	

	vydavatel
	Albatros
	

	místo, rok, počet stran, (cena)
	Praha, 2005, 150 stran
	

	typ ilustrací
	Černobílé. Vždy na začátku kapitoly je obrázek znázorňující důležitou situaci, která se bude v kapitole odehrávat.
Ilustrace: Lukáš Urbánek
	

	O co v knize jde (ne o čem je!)


	Dvanáctiletá Róza je velmi nespokojená s tím, jak vypadá. Svůj vzhled se snaží radikálně změnit (piercing, fialová barva vlasů). Bohužel je posedlá i hubnutím a projevuje se u ní počáteční bulimie. Svými svéráznými způsoby, kterými mění sebe sama, se dostává do konfliktu s rodiči, ale i se zákonem, neboť se dala na sprejování graffiti. Díky svému kamarádovi však pozná, že je lepší být takovou, jaká byla dříve, dokonce společně zachrání život napadenému muži.
	

	klíčové problémy, situace


	1. Nespokojenost s vlastním vzhledem.
2. Touha po tom, vybočovat z řady.

3. Neshody s rodiči.

4. Zachránění lidského života.

5. Uvědomění si, že vnější krása není to nejdůležitější.
	

	doporučující vyjádření pro kolegy (pro je vhodné knihu dát žákům, co s ní sledovat a dělat atp., vč. ohledu k věku čtenářů)


	Kniha je určená pro dospívající dívky, které v knize určitě aspoň z části poznají samy sebe a své chování.
Kniha je psána jazykem teenagerů, zabývá se jejich problémy, ale setkáme se zde i s hlubšími problémy, jako je například hodnota lidského života.
V dnešní době je problematika anorexie, bulimie a touhy po štíhlém těle velmi aktuální, proto bych knihu použila jako ukázku toho, že radikální změna vzhledu nemusí přinášet pouze pozitiva.

Výborně vystižena je tu problematiky graffiti, která je pojímána z více úhlů, z hlediska vandalismu a z hlediska umění. Žáci by na základě toho mohli vyjádřit své stanovisko ke sprejování.
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