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	název
	Okamžik co mění život
	

	vydavatel
	NAVA
	

	místo, rok, počet stran, (cena)
	Plzeň, 2003, 144 stran
	

	typ ilustrací
	Kniha neobsahuje žádné ilustrace.
	

	O co v knize jde (ne o čem je!)


	Dívka Lena, která po autonehodě oslepla, se jen obtížně vyrovnává se svou situací. Náročné je to nejen pro ni, ale také pro její rodinu, která by jí chtěla pomoci, avšak ona jim to nedovolí. Autorka zde zachytila pocity člověka, který si myslí, že pro něj vše skončilo, protože život ve tmě nemá smysl. Příběh je založen na skutečné události.
	

	klíčové problémy, situace


	1. ztráta zraku
2. vyrovnávání se s tím, že již nikdy neuvidí (přála by si znovu vidět barvy – zelenou trávu, modré nebe apod.)

3. návrat do běžného života

4. Braillovo písmo, chození se slepeckou holí – přizpůsobení se novému životu

5. osamostatnění (dokázala sama dojet až do Berlína)
	

	doporučující vyjádření pro kolegy (pro je vhodné knihu dát žákům, co s ní sledovat a dělat atp., vč. ohledu 
k věku čtenářů)
	Jak jsem již řekla, tento příběh je založen na skutečné události, něco takového se tedy může stát každému z nás – mému bratranci se to stalo. Nikdy předtím mne však nenapadlo, jak moc to pro něj na začátku muselo být těžké. Díky četbě této knížky jsem si mnohé uvědomila, a proto bych ji ráda doporučila i ostatním.
	


